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SLAUGYTOJO PADEJEJO PAREIGYBES APRASYMAS Nr. 7

I SKYRIUS
PAREIGYBE

1. Kukarskés globos namy slaugytojo padéjéjas yra kvalifikuotas darbuotojas.

2. Pareigybes lygis — C.

3. Profesijos kodas — 532103.

4. Pareigybés pavaldumas yra Globos namy direktoriui, bendrosios praktikos slaugytojui.

Il SKYRIUS
SPECIALUS REIKALAVIMAI SIAS PAREIGAS EINANCIAM DARBUOTOJUI

5. Darbuotojas, einantis Sias pareigas, turi biiti Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka
igijes slaugytojo padéjéjo kvalifikacija.

6. Slaugytojo padéjéjo kvalifikacija jgyjama baigus ne trumpesne kaip 60 kredity apimties
Slaugytojo pad¢jéjo profesinio mokymo programg formaliojo Svietimo institucijoje.

7. Slaugytojo padéj¢jo kvalifikacija jgijusiais laikomi asmenys, kurie atitinka vieng i8 Siy salygy:
7.1. yra i8klause ne trumpesne kaip 360 val. trukmés Slaugos padéjejo specializacijos programa;
7.2. yra iSklaus¢ ne trumpesne kaip 360 val. trukmés kvalifikacijos programg ,,Slauge-padéjé¢ja
(slaugas-padéjéjas) gydymo jstaigoje® ir turi tai patvirtinant] pazymeéjima;

7.3. 1ki 2019 m. rugpjicio 31 d. priimti mokytis ir iSklaus¢ ne trumpesne kaip 360 val. trukmés
Slaugytojo padéjéjo mokymo programa ir turi tai patvirtinant] paZymejima;

8. Slaugytojo padéjéjas privalo vadovautis Lietuvos Respublikos jstatymais, Lietuvos Respublikos
Vyriausybés nutarimais, kitais Lietuvos Respublikoje galiojanciais norminiais aktais,
reglamentuojanciais jstaigy veikla, darbo santykius, darbuotojy saugg ir sveikata, darbo sutartimi,
darbuotojy vidaus tvarkos taisyklémis, vidiniais nuostatais, Siais pareiginiais nuostatais, Kkitais
jstaigos vidiniais dokumentais (jsakymais, potvarkiais, nurodymais, taisyklémis ir pan.).

111 SKYRIUS
SIAS PAREIGAS EINANCIO DARBUOTOJO FUNKCIJOS

9. Slaugytojo padéjéjo profesing kompetencija sudaro zinios, gebéjimai ir jgiidZiai, kuriuos jis jgyja
baiges slaugytojo pad¢jejo kvalifikacijai jgyti skirta profesinio mokymo programa bei nuolat
tobulindamasis, atsiZzvelgdamas j nuolating mokslo ir praktikos paZzanga.

10. Slaugytojo padéjéjas turi zinoti:

10.1. dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

10.2. naudojimosi informacinémis ir rysio technologijomis biidus ir mokéti jais naudotis;

10.3. sveikatos priezilirg reglamentuojancius teisés aktus;

10.4. asmens sveikatos priezitiros specialisty komandinio darbo principus;

10.5. sveikatos stiprinimo ir ligy profilaktikos principus;

10.6. darbuotojy saugos ir sveikatos principus;

10.7. higienos normy, aseptikos ir antiseptikos reikalavimus;

10.8. Zzmogaus organizmo sandara, organy bei organy sistemy funkcijas;



10.9. medicinos priemoniy (prietaisy) veikimo ir valdymo principus;

10.10. medicininés reabilitacijos principus;

10.11. medicinos priemoniy (prietaisy) paruosimo dezinfekcijai ir sterilizacijai buidus.

11. Slaugytojo padéjéjas turi iSmanyti:

11.1. socialiniy, kulttriniy, religiniy, ekonominiy, istoriniy ir (ar) politiniy veiksniy jtakg Zmogaus
sveikatai;

11.2. profesinés etikos nuostatas ir principus;

11.3. patologiniy procesy Zmogaus organizme principus;

11.4. slaugos proceso principus.

12. Slaugytojo padéjéjas turi gebéti:

12.1. jgytas teorines zinias ir praktinius geb¢jimus pritaikyti teikdamas slaugos paslaugas
gyventojams;

12.2. atpazinti pablogéjusia gyventojo sveikatos bukle ir apie tai informuoti bendrosios praktikos
slaugytoja;

12.3. identifikuoti jvairaus amziaus asmeny fiziologinius poreikius;

12.4. pagal savo kompetencija naudotis slaugos priemonémis ir jy dezinfekcijai bei priezilirai
reikalinga jranga;

12.5. savarankiskai atlikti slaugytojo padéjéjo veiksmus:

12.5.1. skubiai reaguoti i gyventojo kvietimo signalus;

12.5.2. paruosti valymo ir dezinfekavimo tirpalus;

12.5.3. dezinfekuoti medicinos priemones (prietaisus);

12.5.4. ruosti tvarsliava,

12.5.5. ruosti, pakuoti medicinos priemones (prietaisus) sterilizavimui, juos sandéliuoti;

12.5.6. prizitréti laSelinés infuzijos procedira — informuoti bendrosios praktikos slaugytoja apie
infuzijos eigg (atsizvelgiant j gyventojo subjektyvig savijauta, laséjimo greitj ir tirpalo likutj);
12.5.7. padéti vemianc¢iam gyventojui;

12.5.8. atlikti akiy, ausy, nosies higiening¢ prieziiira;

12.5.9. atlikti burnos ertmés (danty, danty protezy, liezuvio, gleivinés) higiening priezitira;

12.5.10. nuprausti gyventoja ar padéti gyventojams nusiprausti lovoje, vonioje ar duse ir uztikrinti
Ju sauguma;

12.5.11. kloti gyventojo lova, keisti patalyng;

12.5.12. padéti gyventojui nusirengti ir apsirengti;

12.5.13. padéti gyventojui keisti kiino padétj lovoje, kédéje, vezimélyje, suteikti patogia padétj;
12.5.14. mokyti gyventoja asmens higienos;

12.5.15. transportuoti gyventoja naudojant papildomas priemones;

12.5.16. matuoti ir registruoti arterinj kraujo spaudima;

12.5.17. matuoti ir registruoti kiino temperatiira;

12.5.18. pamaitinti gyventojg arba padéti gyventojui pavalgyti;

12.5.19. isdalyti gyventojams maistg ir surinkti indus;

12.5.20. keisti sauskelnes, jklotus ir vienkartines paklodes;

12.5.21. uzdéti kompresus ir pavilgus;

12.5.22. uzdéti Sildykle ar Saldykle;

12.5.23. atlikti antropometrinius matavimus: sverti pacientg, matuoti Gigj, matuoti kitas gyventojo
kiino apimtis;

12.5.24. skaiciuoti ir registruoti gyventojo pulsa;

12.5.25. surinkti paprastus bandinius tyrimams (iSmaty, Slapimo, skrepliy, skrandzio ir kt.);



12.5.26. padéti gyventojui judéti pagal bendrosios praktikos slaugytojo nurodymus;

12.5.27. skatinti $lapinimosi refleksa;

12.5.28. atlikti lytiniy ir Salinimo organy higiening prieziiira;

12.5.29. parinkti ir paduoti gyventojui pakisamuosius indus (basong, Slapinimosi indg vyrams
Hantelg®);

12.5.30. padéti gyventojui tualete ir naudojantis tualeto kéde;

12.5.31. istustinti ar pakeisti Slapimo surinktuvus ir pagal kompetencijg registruoti duomenis apie
turinio kiekj;

12.5.32. padéti gyventojui persikelti j vezimélj ar kéde;

12.5.33. padéti gyventojui naudotis judéjimo kompensacinés technikos priemonémis (vaik$tynémis,
lazdomis, ramentais, veziméliu ir kt.);

12.5.34. padéti gyventojui naudotis liftu;

namy riby vykstancius renginius;

12.5.36. reguliuoti funkcing lova;

12.5.37. vykdyti kurjerio funkcija;

12.5.38. padéti gyventojui atlikti galvos plauky higiening priezitira, Sukuoti, pinti, riSti, segti
plaukus;

12.5.39. atlikti ranky ir kojy nagy prieziiira,

12.5.40. skusti barzda;

12.5.41. skusti plaukuotas kiino dalis, ruoSiant gyventojg jvairioms medicininéms procediiroms;
12.5.42. valyti ir dezinfekuoti aplinkos (patalpy, daikty, jrenginiy) pavirSius;

12.5.43. valyti gyvenamyjy kambariy grindis ir sienas;

12.5.44. kasdien iSnesti SiukSles 1§ gyvenamyjy kambariy;

12.5.45. surinkti ir rasivoti medicinines atliekas;

12.5.46. gabenti medicinines atliekas ] medicininiy atlieky sandéliavimo vieta;

12.5.47. naudoti jvairias gyventojy kiino padéties keitimo ir perkélimo pagalbines priemones;
12.5.48. pildyti gyventojo kiino padéties keitimo grafikg ir pagal savo kompetencijg grafiko
duomenis jraSyti slaugos dokumentacijoje;

12.6. kartu su bendrosios praktikos slaugytoju atlikti Siuos slaugos veiksmus:

12.6.1. stebéti gyventoja pagal bendrosios praktikos slaugytojo nurodymus;

12.6.2. padéti gyventojui jvairiy procediiry metu;

12.6.3. maitinti gyventoja zondu ar per stoma;

12.6.4. jvertinti gyventojo savirtipos jgudzius;

12.6.5. jvertinti gyventojo aplinkos sauguma;

12.6.6. sugirdyti gyventojui skirtus vaistinius preparatus, jsitikinti, kad gyventojas vaistus suvartojo
tinkamai;

12.6.7. kai gyventojas dél savo sveikatos biiklés arba prie jo prijungtos medicinos priemonés
(prietaiso) yra tiesiogiai priklausomas nuo sveikatos prieziiiros specialisty ir jam reikalinga daugiau
nei vieno darbuotojo fizin¢ pagalba:

12.6.7.1.kloti gyventojo lova, keisti patalyng;

12.6.7.2.keisti gyventojo kiino padétj, suteikti patogia padét;;

12.6.7.3.keisti gyventojo drabuZius;

12.6.7.4.atlikti gyventojo higiening priezitirg;

12.6.7.5.maitinti ir girdyti gyventoja;

12.6.8. keisti sauskelnes ar jklotus;



12.6.9. padéti naudotis pakiSamaisiais indais (basonu, Slapinimosi indu vyrams ,,antele®);

12.6.10. saugiai transportuoti gyventoja;

12.6.11. atlikti gyventojo galvos plauky higiening priezitira, Sukuoti, pinti, risti, segti plaukus;
12.6.12. daryti valomasias klizmas;

12.6.13. asistuoti bendrosios praktikos slaugytojui jkisant §lapimo taky kateterj, prizitiréti jj;
12.6.14. stebéti diureze;

12.6.15. stebéti gyventojo tustinimasi ir Slapinimasi;

12.6.16. padéti gyventojui naudotis jvairiais protezais;

12.6.17. padéti tvarstyti;

12.6.18. skatinti ir padrasinti gyventoja judéti;

12.6.19. ruosti, pakuoti medicinos priemones (prietaisus) sterilizavimui, jas sandéliuoti;

12.6.20. gebéti dirbti sterilioje aplinkoje;

12.6.21. rupintis mirStanc¢iu ar mirusiu gyventoju;

12.6.22. padéti tvarkyti mirusiojo kiing.

13. Slaugytojo padéjéjas taip pat atlieka Sias funkcijas:

13.1. kontroliuoja taupy ir efektyvy elektros energijos ir vandens naudojimg gyventojy kambariuose
bei kitose patalpose;

13.2. informuoja globos namy tkvedj apie pastebétus gedimus (elektros, vandentiekio, sanitariniy
jrenginiy ir kt.);

13.3. savo kompetencijos ribose dalyvauja ir teikia sitilymus vertinant gyventojy poreikius, pranesa
apie gyventojy nusiskundimus, pasitlymus ar pazeidimus;

13.4. prisideda sudarant individualius socialinés globos planus;

13.5. pagal kompetencijg prisideda prie Globos namy misijos ir vizijos jgyvendinimo.

IV SKYRIUS
ATSAKOMYBE

14. Sias pareigas vykdantis darbuotojas atsako uZ §iame pareigybés apraSyme ir kituose teisés
aktuose nustatyty funkcijy vykdyma, uz informacijos saugumo reikalavimy ir nuostaty laikymasi,
uz turimos informacijos konfidencialumg ir tikslin; panaudojimg Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka.



